
 

 



 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 

 

Основное общее образование (срок освоения -5лет) 

 
Особенности учебного плана в соответствии с требованиями 

 ФГОС ООО и ФОП ООО 
         Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования и ФОП ООО, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

         Учебный план образовательной организации предусматривает возможность введения 

учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей 

(законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

      В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Вариант № 4 предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один 

из языков народов России в режиме пятидневной учебной недели. 

         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

         Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для имеющей государственную аккредитацию образовательной организации, 

реализующей образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

        Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования 

обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. Предметная область ОДНКНР является 

логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ.  

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
3.2. Учебный план основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

 и ФОП ООО на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы  

                                  Классы 

Количество часов 

 в неделю/год 

Всего 

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть       

 Русский язык 

и литература 

Русский язык 5/170 5/170 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/17 5/170 

Родная  литература 1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/17 5/170 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика  5/170 5/170 - -  10/340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика -  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

 

Общественно-

научные предметы 

 

 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34 - - - 2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 3/102 



Технология Технология  2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура* 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 

- - - 1/34 1/34 2/68 

Итого 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами при 5-

ти дневной учебной недели  

29 30 32 33 33 157 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 172/5848 

Количество учебных недель- 34.  

*  третий час реализуется образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности и/или за счет 

посещения учащимися спортивных секций 

 

3.3. Внеурочная деятельность (5-9 классы) 

         План внеурочной деятельности образовательной организации определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при получении начального общего образования с учетом интересов обучающихся и 

возможностей образовательной организации. 

        Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

          Образовательная организация предоставляет обучающимся возможность выбора 

 занятий, направленных на их развитие в таких формах как экскурсии, кружки, секции, посещение 

театров, конференции, олимпиады, соревнования, общественно полезные практики.  

           Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно– 

оздоровительное, духовно – нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное).  Обучающиеся могут выбрать любой модуль внеурочной деятельности. 

  
     ИЗУЧЕНИЕ в 2023-2024 УЧЕБНОМ ГОДУ УЧЕБНОГО МОДУЛЯ "ВВЕДЕНИЕ В НОВЕЙШУЮ ИСТОРИЮ 

РОССИИ". 

Рабочая программа ООО учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» одобрена решением ФУМО по 

общему образованию, протокол № 2/22 от 29.04.2022  

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_osnov.. 

Согласно письму Министерство просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 №03-327 "для реализации 

модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» количество часов на изучение 

учебного предмета «История» в 9 классе рекомендуется увеличить на 14 учебных часов". Этот учебный модуль НЕ 

ВХОДИТ в 68 час учебного предмета "История" в 9 классе. 

 

 

  

 

 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fedsoo.ru%2FPrimernaya_rabochaya_programma_osnovnogo_obschego_obrazovaniya_uchebnogo_modulya_Vvedenie_v_Novejshuyu_istoriyu_Rossii_Proekt_.htm&post=-209684459_1829&cc_key=
https://vk.com/minprosvet


 

План  

внеурочной деятельности основного общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8  

класс 

9 

 класс 
Всего  

Внеурочная деятельность  5 5 5 5 5 25 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 1 5 

«Шахматы» 1 1    2 

Формирование финансовой грамотности( читательская, 

математическая, глобальная, 
1 1 1 1 

1 
5 

Подготовка  к ОГЭ русский язык      1 1 

Введение в новейшую историю России     1 1 

Краеведческое  1 1 1 1  4 

Театральное  1 1 1 1  4 

Профориентационная работа « Билет в Будущее»   1 1 1 3 

 


